
 

               Her Damla Bir Yaşam Rehberlik Projesi  

EBRU SANATI  
 

 

Bireye  Estetik Duyarlılığın Gelişmesi , 

 Sabırlı olma, 

 Sınav kaygısı giderme, 

 Stresle başa çıkma, 

 Zamanı doğru kullanma,                                                                                                                                                                                                                            

 Motivasyon, 

 İletişim, 

 Disiplin,  

Uyum ve Olumluluk gibi konularda kişiye önemli katkılar sağlar. 

İletişim: Saadet Güney İmam Hatip Ortaokulu-AKSARAY                                                                                                                                         

0382 213 04 50 

e-mail:  Mehmet Tahir Yetkin  ( mty.34@hotmail.com)  Aksaray 
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Her Damla Bir Yaşam Rehberlik Projesi   

                                       PROJENİN HEDEFİ 

           Öğrencileri hayata hazırlama sürecinde ebru sanatıyla bireylerin sınav kaygısını giderme, özgüvenin 

gelişmesi, sabırlı olma, stresle başa çıkma, motivasyon ve iletişim gibi bireyin kişisel gelişimine katkıda 

bulunma amaçlanmaktadır. 

PROJE STRATEJİSİ                                                                                              
Ebru sanatı, sanatsal özelliğinin yanı sıra kişiye önemli katkılar sağlar. 

Bireye  Estetik Duyarlılığın Gelişmesi , 

 Sabırlı olma, 

 Sınav kaygısı giderme, 

 Stresle başa çıkma, 

 Zamanı doğru kullanma,                                                                                                                                                                                                                            

 Motivasyon, 

 İletişim, 

 Disiplin,  

Uyum  gibi konularda kişiye önemli katkılar sağlar. 

                              PROJENİN FAALİYET PLANI                                                          
Ebru sanatı genel olarak her yaş grubuna uygulanabilen bir sanat dalıdır. Yapılan çalışma bireysel veya grup 

olarak uygulamak mümkündür. Kullanılan malzemeler doğal malzemelerdir. Ebru sanatına özgü 

malzemelerdir. Uygulama sürecinde kişiyi rahatlatır. Başarabilme bilincinin gelişmesiyle özgüvenin 

gelişmesini sağlar. 

13. Yüz yıldan günümüze kadar gelen ebru sanatını uygulayanların Ebru'nun terapi özelliğine sahip 

olduğu, bu tarihi sanatın meraklıları için tartışılmayan bir gerçektir. Hazırlanan eğitim programıyla istenilen 

hedeflere ulaşmak mümkündür. 

 


